
Einkaufsliste

Anleitung:
1. Drucke diese Vorlage aus.
2. Gestalte deine Einkaufsliste. 

Wenn die Einkaufsliste für deine Oma oder deinen Opa ist, dann: 
• Schreibe groß und deutlich. Nimm dir etwas Zeit dafür.
• Male die Lebensmittel auf Seite 3 aus, die eingekauft werden sollen.
• Schneide sie aus und klebe sie neben die Lebensmittel, die du 

aufgeschrieben hast.
• Wenn ein Lebensmittel fehlt, dann male es selbst auf.
Viel Spaß beim Einkaufen, Kochen und Backen mit deinen Großeltern!
Deine AFi-KiDS

Diese Bastelanregungen werden 
bereitgestellt durch:

Alzheimer Forschung Initiative e.V.
Kreuzstraße 34
40210 Düsseldorf

Tel.: 0800-200400 1 (gebührenfrei)
Fax: 0211-862066 11

E-Mail: 
info@alzheimer-forschung.de

Spendenkonto:
Bank für Sozialwirtscha� Köln
IBAN: DE19 3702 0500 0008 0634 00
Stichwort: AFi-KiDS

 

Aktion:
(Un)verzettelt!
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